
 

 

 

避難訓練～火災訓練を通じて養う「冷静な判断」 

 

4月27日（月）6校時、火災を想定した避難訓練を実施しました。私語なく速やかに行動する皆さん

の姿に頼もしさを感じました。しかし、岩手県での大規模火災や国内で毎日多発する火災が示す通り、

災害は予期せず訪れます。特に恐ろしいのは、人の走る速さを超える煙です。緊急時は合言葉「お・

か・し・も・ち」を思い出してください。お（押さない）・か（考え行動する）・し（喋らない）・も

（戻らない）・ち（近づかない）。この機会に、ご家庭でも家族と避難場所や連絡方法を話し合ってみ

てほしいと思います。「自分の命は自分で守る」という強い意識を持ち、日頃から備えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南風原中学校 学校だより「黄金の森」 

学校教育目標  ○目標を持ち 自ら学ぶ生徒〔知育〕 

         ○心豊かで 思いやりのある生徒〔徳育〕 

         ○心身ともに健康で 忍耐力のある生徒〔体育〕 

第４号 
令和８年５月８日（金） 

南風原町立南風原中学校 

校長 内山直美  

 

 

【「読み解く力」を育むために】 
 4 月 28 日（火）の放課後、先生方を対象に「リ

ーディングスキル（RS）向上」をテーマにした校

内研修を実施しました。教科書や資料を「正確に読

み解く力」は、あらゆる学習 

の土台となるものです。研修 

では、先生方自身が RSの視 

点を持ち、日々の授業改善へ 

どうつなげるか学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【未来へつながる英語力】 

 4月 30日（木）の 6校時、３年生対象の全国

学力学習状況調査の英語の話すことが実施されまし

た。緊張した様子でしたが、タブレット端末を使用

し、英語での問いかけに対 

し懸命に自身の考えを伝え 

ていました。今回の経験を 

今後の英語学習のさらなる 

向上に役立てたいです。 

 

 

 

 

【仲間の活躍】５月２日（土）～6日（水） 

★地区バスケットボールシード権大会（男女） 

★地区バドミントン春季シード権大会（男女） 

★地区軟式野球シード権大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【健やかな成長のために 】 

 4月 27日（月）6校時、1・3年生の聴力検査

が実施され、静かに参加していました。学校では、

年度当初に健康診断を実施してい 

ます。後日、再検査の通知が届い 

た場合は、早めに専門医を受診し 

てください。自分の健康管理に関 

心を持つ良い機会として、ご家庭 

でもぜひ話題にしてみてください。 

 

 

 

【生活リズムの立て直しを！】 

ゴールデンウィークが明け、学校に活気が戻って

きました。連休中はゆっくり過ごせましたか。休み

明けは心身に疲れが出やすい時期です。まずは早寝

早起きを意識し、少しずつ生活リズムを学校モード

に戻していき、心と体に相談しながら、 

一歩ずつ進んでいきましょう。教育相談が 

スタートしています。困った時はいつでも 

担任の先生に相談してください。 

 

 

 


