
月 火 木 金 水（軽清掃） 月 火 木 金 水（軽清掃）

13:00～13:15 13:00～13:10 13:10～13:25 13:10～13:20

13:15～13:35 13:10～13:30 13:25～13:45 13:20～13:40

13:35～14:25 13:30～14:20 13:45～14:35 13:40～14:30

14:35～15:25 14:45～15:35

５校時 14:30～14:40 14:25～14:35 14:40～14:50 14:35～14:45

６校時 15:30～15:40 15:40～15:50

集会
14:35 ～

集会
14:45 ～

集会がない
場合

各種委員会
14:50～

集会がない
場合

各種委員会
15:00～

備
考

〇水曜日の軽清掃10分間は、身のまわりを整理整頓し、場を清めます。

〇帰りの会10分の、前半５分間は「未来ノートタイム」です。

各種委員会
15:15～

各種委員会
15:20～

部活動最終下校 年間を通して　18:00終了 / 18:15最終下校

午
　
後

５ 校 時

６ 校 時

未来ノート

帰りの会

放
課
後

集会
各種委員会

４ 校 時 11:35 ～ 12:25 11:45 ～ 12:35

昼

給　食 12:25 ～ 13:00 12:35 ～ 13:10
片付・清掃

自主活動

 8:35 ～  9:25
２ 校 時  9:30 ～ 10:20  9:40 ～ 10:30
３ 校 時 10:35 ～ 11:25 10:45 ～ 11:35

日 課 表
普通日課 テスト日課

午
　
前

朝 の 会  8:15 ～  8:20  8:15 ～  8:20
１ 校 時  8:30 ～  9:20


