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3年生 受検に向けて

検定を目指すなら 未来ノートで計画しよう♪

１ 進路だよりをしっかり読もう！
みなさんが読むのはもちろん、保護者にも届けて欲しいです。受検で不安なのは、保護者も同じな

のですから。

２ 人との関わりや行事を楽しもう！
周囲の人との関わりで、自分の良さや自分の好きに気づくことも多いです。そして、メリハリは大

切です。仲の良い学級を目指してください。

３ 実行できる計画を立てよう！
未来ノートを活用して、しっかり計画を立てよう。今年、検定は挑戦しますか？１．２年の復習は

いつから始めますか？部活の大会の日程との関係はどうなっていますか？できるだけ具体的な事柄を

盛り込みつつ、計画倒れにならぬよう無理のない計画を立てましょう。

４ 人に頼りすぎない！
情報がくるのを待ってるだけではダメです。これが知りたい!!と相談したり、自分でも積極的に調べ

ましょう。

５ 体を動かそう（お手伝いのすすめ）！
勉強時間を確保するために睡眠時間を削る、家の手伝いをしない、机に座って体を動かさない。

この生活スタイルは勉強効率が落ちるし、なによりメンタルがやられます。お手伝いの時間をおしゃ

べりや体を動かす気分転換の時間にしましょう。

６ 進路は自分で決めよう・責任を持とう！
進路を決定するのは自分自身です。そのためにどう行動したらいいのか？その行動と決定に責任を

持ってください。

７ 進路 ≠ 高校決め！
[進路」とは、単純に次の進学先を決めることではなく、自分にあった将来を見つけることが大切

です。その為、自分を知り、どのような人生を歩むのか？を考える機会にしてください。

第1回 第2回 第3回

漢字検定 6月17日（金） 10月29日（土） 2月18日（土）

数学検定 7月9日（土） 11月12日（土） 2月18日（土）

英語検定 5月27日（金） 10月7日（金） 1月20日（金）

3年生の皆さん、受検に向けての調査書は１月までの内容になります。（最終は合格後の3月に再度高校に送付

します。）ということは、第2回までの内容が受検で高校にアピールできる検定となります。

1，2年生の皆さん、3年生での第2回までに自分の理想とする級を取得するには、どのような計画を立てたら良

いか考えてみませんか？
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